#myjsmeflorbaljirkov

Poradna

Ndkup florbalové hole nic neni a s nasimi radami to bude jesté jednodussi.
Vieobecné pravidlo, které plati je takové, ze pokud hrdc/ka stoji rovné, tak
florbalovd hol by méla koncit v Urovni lokte. Ddle musime zohlednit drzeni hole,
které médme dvé - levé (levd ruka niz) a pravé (pravd ruka niz). DOleZité je, aby
florbalovd hil méla na sobé certifikdt IFF, aby se vase ratolest mohla U&astnit
ligovych zdpasu.

Dalsi dva parametry, kterd na florbalové holy uvidime jsou FLEX a drzeni.
Flex je prohnuti shaftu (florbalové hole), ¢im vétsi, Cislo tim je shaft mékci.
Doporucujeme volit pro mladsi rocniky mékci(vétsi Cislo). Drzenimmdme namyslito,
Ze v horni ¢asti md shaft tvar kulaty nebo ovdl. Pro zacdte&niky doporucujeme
kulaty, ale je to spis podle preferencihrdce.

VYSKA HRACE DELKA TYCE DELKA HOLE VYSKA HOLE
orientaéni rozmezi bez cepele s Cepeli svisle od zemé

103 cm 114 cm 122 cm
190 - 195 cm

101 cm 112 cm 120 cm

103cm A [ 11acm A B 122cm A T

101 cm 112 cm 120 cm
180 - 185 cm 98 cm 109 cm 117 cm

96 cm 107 cm 115cm

95 cm 106 cm 114 cm

96 cm 107 cm 115cm
170 - 175 cm 95 cm 106 cm 114 cm

92 cm 103 cm 111 cm

92 cm 103 cm 111 cm
160 - 165 cm

90 cm 101 cm 109 cm

90 cm 101 cm 109 cm
150 - 155 cm 87 cm 98 cm 106 cm

85cm 96 cm 104 cm

L 140 - 145cm 82cm 93 cm 101 cm

77an | O 88 cm v 96 cm
130 - 135cm 75 cm 86 cm 94 cm

72 cm 83 cm 91 cm A

67 cm 78 cm 86 cm
120 - 125 cm

65 cm 76 cm 84 cm

55 cm 66 cm 74 cm
110 -115cm

50 cm 61 cm 69 cm

Boty je extrémné dUlezitd Cast vybaveni a proto prosime nesetifete na
zdravi vasich déti. Nechceme psdt, ze mdate koupit to nejdrazsi, co na trhu je.
Idediniobuv na florbalje Iatkovd s halovou podfdzkou (volejbalovd Cina hdzenou)

Prosime nekupujte boty na futsall




